
ASD Montaione - Settore Giovanile 
 

DECALOGO PER I RAGAZZI 
 

• IMPEGNATI SEMPRE AL MASSIMO E FAI IL POSSIBILE PER ESSERE 

SEMPRE PRESENTEAGLI ALLENAMENTI; QUANDO PROPRIO NON PUOI 

ESSERE PRESENTE, RICORDATI DI AVVISARE TELEFONANDO AL MISTER O 

IN SEDE, GIUSTIFICANDO LA TUA ASSENZA 

 

• PORTA RISPETTO PER I TUOI MISTER E ASCOLTA SEMPRE I SUOI 

CONSIGLI. RICORDATI SEMPRE CHE LUI E’ QUI PER AIUTARTI A 

MIGLIORARE 

 

• E’ SEGNO DI UNA BUONA EDUCAZIONELASCIARE LO SPOGLIATOIO 

PULITO E IN ORDINE. 

 

• E’ IMPORTANTE AVERE CURA DEL PROPRIO MATERIALE, DI QUELLO DEI 

COMPAGNI E DI QUELLO MESSO A DISPOSIZIONE DALLA SOCIETA’. 

 

• E’ OBBLIGATORIO UTILIZZARE IL MATERIALE MESSO A DISPOSIZIONE 

DALLA SOCIETA’ SIA PER GLI ALLENAMENTI SIA PER LE PARTITE. 

 

• CERCA DI ESSERE UN VERO AMICO DI TUTTI  I TUOI COMPAGNI, (ANCHE DI 

QUELLI MENO BRAVI DI TE), EVITA CRITICHE INUTILI E INOPPORTUNE, MA 

INCORAGGIALI QUANDO SBAGLIANO QUALCOSA ED AIUTALI  QUANDO 

SONO IN DIFFICOLTA’. 

 

• NON INFRANGERE MAI LE REGOLE DEL GIOCO, SII CORRETTO CON GLI 

AVVERSARI E PORTA SEMPRE IL MASSIMO RISPETTO PER  LORO. EVITA DI  

SPAZIENTIRTI E DI DIRE PAROLACCE. 

 

• NON PROTESTARE MAI CON L’ARBITRO E COMPRENDI CHE, COME TU 

PUOI SBAGLIARE UN GOL, ANCHE L’ARBITRO QUALCHE VOLTA PUO 

SBAGLIARE. 

 

• NON CERCARE TROPPE SCUSE QUANDO PERDI UNA PARTITA, MA 

CONSIDERA LA SCONFITTA UNA LEZIONE PER CERCARE DI MIGLIORARTI. 


